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ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  ΦΥΣΙΚΗ Β ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

ΑΣΚΗΣΗ 1  ΜΕΤΡΗΣΗ ΜΗΚΟΥΣ – ΕΜΒΑΔΟΥ ‐ ΟΓΚΟΥ 

Ονοματεπώνυμο    Ημερομηνία   

 
 
ΜΕΤΡΗΣΗ ΜΗΚΟΥΣ (L) 

1. Μέτρησε το μήκος και το πλάτος 
του θρανίου σας. Καταχωρήστε 
τις μετρήσεις στον παρακάτω 
πίνακα. Υπολογίστε τη μέση τιμή 
των μετρήσεων και καταχωρήστε 
την στον πίνακα Α. 

2. Μέτρησε με το χάρακα το πάχος 
50 εσωτερικών φύλλων του 
βιβλίου σου και γράψε τη 
μέτρηση στον πίνακα. Υπολόγισε 
το πάχος κάθε φύλλου και 
καταχώρησε την μέτρηση στον πίνακα. 

Πλάτος θρανίου    L1 Πάχος 50 φύλλων βιβλίου 
1η μέτρηση: 

2η μέτρηση: 
     α =  _____cm 

3η μέτρηση: Πάχος 1 φύλλου  

4η μέτρηση: 

5η μέτρηση: 
     β =  _____mm 

Μέσος όρος   L1= _____cm  

3. Προσπάθησε να εκφράσεις τα αποτελέσματα των μετρήσεων σε mm και m. 

 

 

ΜΕΤΡΗΣΗ ΕΜΒΑ∆ΟΥ (A) 

1. Μέτρησε το εμβαδόν του τριγώνου χρησιμοποιώντας 
τον χάρακα και κατάλληλο μαθηματικό τύπο. 
Σημείωσε τα αποτελέσματα στον πίνακα. 

2. Μέτρησε το εμβαδόν του τριγώνου με τη βοήθεια του 
μιλιμετρέ χαρτιού. Κάθε τετραγωνάκι έχει πλευρά 
0,5cm δηλαδή εμβαδόν 0,25cm2. Σημείωσε τα 
αποτελέσματα στον πίνακα. 

3. Βρήκες τις ίδιες τιμές; Που μπορεί να οφείλεται η 
διαφορά; 

 
 

4. Επανέλαβε τα παραπάνω βήματα για το παραλληλόγραμμο και το ακανόνιστο σχήμα. 
 

 Με χάρακα Με μιλιμετρέ 

Εμβαδόν τριγώνου (cm2)   

Εμβαδόν παραλληλογράμμου (cm2)   

Εμβαδόν ακανόνιστου  σχήματος (cm2)   

 

 

 

 

 

ΜΕΤΡΗΣΗ ΟΓΚΟΥ (V) 

1. Μέσα σε ένα ογκομετρικό κύλινδρο (των 
200ml) ρίξε νερό περίπου μέχρι την μέση. 

 Τιμές 

V1:  Όγκος νερού (cm3)  

V2:  Όγκος νερού και πλαστελίνης (cm3)  

V = V2 – V1   Όγκος πλαστελίνης (cm3)        

2. Τοποθέτησε τον κύλινδρο σε επίπεδη 
επιφάνεια και σημείωσε στον πίνακα την 
ένδειξη που αντιστοιχεί στην ελεύθερη 
επιφάνεια του νερού. 
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3. Πάρε ένα κομμάτι πλαστελίνη και αφού το δέσεις με νήμα βύθισε το μέσα στο νερό. 
4. Σημείωσε στον πίνακα την νέα ένδειξη. 
5. Υπολόγισε τον όγκο της πλαστελίνης. 
6. Υπολόγισε τον όγκο της πλαστελίνης σε mm3 και m3. 

 

7. Σύγκρινε τα αποτελέσματα των μετρήσεων σου με εκείνα των συμμαθητών σου. Που 
αποδίδεις τις ενδεχόμενες διαφορές; 

 

 

 

∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

1. Ποιο από τα δύο είναι μεγαλύτερο, τα 50 m ή τα  5000 cm; 

 

2. Ποιο νομίζεις ότι έχει μεγαλύτερο μήκος, το άνοιγμα των χεριών σου ή το σώμα σου; Έλεγξε την απάντηση σου με μετρήσεις. 

 

3. Πόσο νομίζεις είναι το εμβαδόν του δωματίου σου; Έλεγξε την απάντηση σου με κατάλληλες μετρήσεις. 

 

4. Διαθέτεις έναν ογκομετρικό κύλινδρο βαθμονομημένο σε cm3 και ένα κουτί με σκάγια. Πως μπορείς να προσδιορίσεις τον 
όγκο κάθε σκαγιού; 

 

 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

1. Σε κάθε μέτρηση υπεισέρχεται ένα σφάλμα μικρό η μεγάλο που μπορεί να οφείλεται: 

α) Στις κατασκευαστικές ατέλειες των οργάνων μέτρησης    
β) Σε λανθασμένους χειρισμούς ή υποκειμενικές εκτιμήσεις. (λανθασμένη τοποθέτηση ή ανάγνωση ένδειξης κλπ.) 

 

2.  Για να μετρηθεί ή υπολογιστεί κάθε φυσικό μέγεθος απαιτείται κατάλληλο όργανο ή τύπος υπολογισμού και για να περιγραφεί 
απαιτείται σύμβολο, αριθμητική τιμή, μονάδα μέτρησης. 

πχ. το μήκος ενός διαδρόμου είναι 18m.  

                     γράφουμε:                    ℓ = 18 m 

 

 

σύμβολο του φυσικού μεγέθους μήκος           αριθμητική τιμή   μονάδα μέτρησης τα μέτρα m         όργανο για τη μέτρηση  

(μετροταινία) 

 
 

Γιώργος Νάνος 
  Φυσικός 


